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STARZENIE SIE

3 nrawdafatsz pl

zmiany biologiczne, psychologiczne, spoteczne



STARZENIE SIE CIALA

DOCHODZI DO PRZEOBRAZEN W SFERZE
-  PROCESOW POZNAWCZYCH
- OSOBOWOSCI
- SUBIEKTYWNYCH DOSWIADCZEN

§




PRZYSTOSOWANIE DO STAROSCI

. TEORIA AKTYWNOSCI
- TEORIA WYCOFANIA

« TEORIA STRESU STAROSCI



BUDOWNICTWO SENIORALNE

- indywidualng zabudowe mieszkaniowg, czesciowo moze byc¢
wspomagana przez system opieki (np. kraje skandynawskie)

-wspolnoty mieszkaniowe, osiedla dla senioréw, mieszkania
w zespotach lub domach kolektywnych

-panstwowe domy opieki spotecznej

- pielegnacyjne domy spokojnej starosci zapewniajgce kompleksowg
opieke i pomoc w podstawowych czynnosciach zyciowych (assisted
living)

-wielofunkcyjne zespoly urbanistyczne sktadajgce sie
z niezaleznych mieszkan, domu opieki i osrodka geriatrycznego
(continuing care retirement communities).



METODY PRACY



AKTY PRAWNE

Wymagania stawiane dostepnosci przestrzeni publicznej podnosi wiele
dokumentéw miedzynarodowych, w tym szczegodlnie wazna dla srodowiska
0sOb starszych

| niepetnosprawnych:

Konwencja o prawach oso6b z niepetnosprawnoscia przyjeta 13
grudnia 2006 roku przez Zgromadzenie Ogolne ONZ (Rezolucja
ONZ 61/106), ratyfikowana przez Polske 6 wrzesnia 2012 roku

« Ustawa Prawo Budowlane (Dz. U. z dn. 25.08.1994, nr 89, poz. 415, z p6zn. zm.),

* Rozporzgdzenia M| w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie

* Rozporzadzeniami MTiGM w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiadac drogi i ich usytuowanie.



PROJEKTOWANIE
UNIWERSALNE

filozofia projektowania produktow i otoczenia, w taki sposob

by mogty byC one uzyte przez wszystkich ludzi, w mozliwie

szerokim zakresie, bez potrzeby adaptaciji lub specjalnego
projektowania

uzytecznos¢ dla os6b o réznej sprawnosci (ang. Equitable Use),
elastycznos¢ w uzytkowaniu (ang. Flexibility in Use),
proste i intuicyjne uzytkowanie
(ang. Simple and Intuitive Use),
czytelna informacja (ang. Perceptible Information),
tolerancja dla btedéw (ang. Tolerance for Error),
wygodne uzytkowanie bez wysitku
(ang. Low Physical Effort),
wielkos¢ i przestrzen odpowiednie dla dostepu i uzytkowania (ang. Size
and Space for Approach and User).



UNIVERSAL DESIGN - PROJEKTOWANIE UNIWERSALNE definicja

zasady projektowania uniwersalnego mogg bycC takze
zastosowane w innych dziedzinach projektowania takich
jak: wzornictwo przemystowe, czy projektowanie
interfejsow komputerowych lub serwisow
internetowych.




PSYCHOLOGIA SRODOWISKOWA

(environmental psychology)

dyscyplina psychologiczna zajmujgca sie
badaniem relacji | zaleznosci miedzy cztowiekiem,
a srodowiskiem fizycznym i spotecznym

(Banka, 2002, s. 25)
Wyroznikiem psychologii sSrodowiskowej jest
interdycyplinarnosc

PSYCHOLOGIA SRODOWISKOWA | ARCHITEKTURA
MAJA WSPOLNY PRAKTYCZNY CEL
OPTYMALIZACJA | KREOWANIE SRODOWISKA CZtOWIEKA POPRZEZ
UWZGLEDNIENIE | INTEGRACJE WSZYSTKICH ASPEKTOW DOTYCZACYCH
PRZESTRZENI



SRODOWISKO
TERAPEUTYCZNE

cechy i wymagania
DOSTEPNOSC (habitability)
zespot elementéw wptywajacych na komfort,
wykonywanie zadan, dobrostan jednostki, morale grup
funkcjonujacych w danym srodowisku
TRANSPARENTNOSC
percepcyjny i przestrzenny dostep do sygnatow
bezpieczenstwa
SATYSFAKCJA SRODOWISKOWA
jakosc i zazytos¢ wiezi miedzyludzkich, poczucie
rozwoju, poczucie wtasnej wartosci

Srodowisko terapeutyczne ma podnie$é znaczenie,
wzmocni¢ poczucie przynaleznosci, zagniezdzenia w lokalnym srodowisku



Potrzeby cztowieka
4

Wg. A. Maslowa:

SAMOREALIZACJA

6

POTRZEBY ESTETYCZNE

POTRZEBY POZNAWCZE

POTRZEBY PRESTIZU - WYRAZANIE SIEBIE

POTRZEBA PRZYNALEZNOSCI DO GRUPY SPOLECZNEJ

POTRZEBA BEZPIECZENSTWA

PODSTAWOWE POTRZEBY FIZJOLOGICZNE NA PRZYKLAD: GLOD | PRAGNIENIE




WSPOLNOTA ZAMIESZKANIA (pokoéj mieszkanca)
WSPOLNOTA SASIEDZTWA (sasiedzi z pietra)
WSPOLNOTA MODLITWY (kaplica)
WSPOLNOTA PRACY (wzajemna pomoc)
WSPOLNOTA ZABAWY (spotkania towarzyskie, wycieczki)
WSPOLNOTA ZAINTERESOWAN (warsztaty, dyskusije)

WSPOLNOTA TWORCZOSCI (wieczorki poezji, wystawy)



CELEM JEST OBIEKT POZBAWIONY

BARIER ARCHITEKTONICZNYCH,

TAK ABY WSZYSTKIE POMIESZCZENIA | URZADZENIA
TOWARZYSZACE BYLY DOSTEPNE

DLA OSOB PORUSZAJACYCH SIE NA WOZKACH INWALIDZKICH.
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NAZWA ADRES ADRESY IL. BUD. MIESZK. | IL. BUD. MIESZK.
LP. SPOLDZIELNI SPOLDZIELNI BUDYNKOW NALEZACYCH DO OBJETYCH
SPOLDZ. BADANIEM
| | SM K-ce, ul. Katowice, 35 2
,PIAST” Zawiszy ul. Tysigclecia
Czarnego 82, 88
I | SM K-ce K-ce, 132 18
~SILESIA” Piotrowice, ul.Radockiego,
ul. Gtluszcow 9 | ul.
t etowskiego
[l | SM K-ce K-ce, 132 14
ZOILESIA” Piotrowice, ul.Radockiego,
ul. Gtuszcow 9 | ul.
t etowskiego
IV | SM Katowice Katowice, 9 1
,NAALPACH” | Bogucice, ul. Markiewki

ul. Hoppego 3




Przeprowadzono réwniez analize kazdego z przyktadéw, ktéra sktadala sie
z nastepujacych czesci:

A. Charakterystyka ogodlna badanych przyktadow. W tym:
- charakterystyka funkcjonalna budynku;

- charakterystyka techniczna budynku;

-réznica poziomow w budynku.

B. Analiza otoczenia budynku.

C. Wejscie do budynku.

D. Mieszkania w badanym budynku.

Analize przeprowadzono pod kgtem potrzeb osob niepetnosprawnych ruchowo
i mozliwosci adaptacyjnych budynkow.



Charakterystyka ogélna badanych budynkéw

Rodzaj llos¢ Technologia Réznica
budynku kondygnaciji wykonania poziomoéw
pomiedzy
terenem
a parterem
1. WYSOKiI, 14 slizgowa 2,80 m
punktowiec
Il niski, 4 W-70 1,90 m
klatkowiec
ll. WYSOKI, 9do 13 W-70 1,90 m
klatkowiec
V. niski, 4 wielkoptytowa 1,65 m
klatkowiec
V. niski, klatkowiec 3 tradycyjna, 1,15 m
z galeriowcem warstwowa
VI. niski, 3 tradycyjna, 1,20 m
klatkowiec warstwowa
VIL. nisKki, 4do5 system wielkoptytowy 1,50 m
klatkowiec ,Fabud-T"




BADANIA

w jakim stopniu mieszkania (ich uktad przestrzenny, system konstrukcyjny, wielkosc)
| struktury budynkow,

decydujg o mozliwosci ich przystosowania dla potrzeb osob

0 ograniczonej sprawnosci ruchowej?

ARCHICAD WERSJA EDUKACYJNA
GRAPHISOFT.
Korospaja Wirtusinag Budynku

ADAPTACJA MIESZKANIA DLA POTRZEB OSOBY NIEPELNOSPRAWNEJ RUCHOWO.
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ADHPTACIA MIESZHANIA DLA POTAZES OSOBY
TEMAT SIEPELNOSPRAINE) RUCHOWD

TYTUL RYSUNKU Rzut mieszkania - aranzacja

Fankga: Iz | Kazalsho: Cala C7-20107]

Cpracowat: mgr Inz. Doroia Caputa B, 1350
i3t r ch. Iwona Be I TysanKL:
Kaonsultowat: o Iz areh. Iwana Benek P




Program badan obejmowat:

1. Analize potrzeb, preferencji i uwarunkowan zwigzanych z adaptacjg srodowiska
mieszkalnego dla osob niepetnosprawnych.

2. Wybor, charakterystyke, klasyfikacje i ocene przyjetych przyktadow (wybranej
proby).

3. Przeprowadzenie analizy graficznej potrzeb adaptacyjnych budynkéw i mieszkan.

4. Opracowanie koncepcji rozwigzan przestrzennych (uktad mieszkan, aranzacja,
powigzanie z budynkiem)

5. Zebranie wynikow i wnioskow, jako wytycznych dla programu modernizacji tego
typu mieszkan.



POLE BADAN (PIERWSZY STOPIEN DOBORU PROBY) -
WYBOR RODZAJU MIESZKALNICTWA

W celu ustalenia najbardziej charakterystycznych parametrow przestrzennej adaptacii
srodowiska mieszkaniowego dla potrzeb osdb niepetnosprawnych, przyjeto nastepujace
uwarunkowania, odnoszgce sie do przedmiotu badan:

1.0bszar badan ograniczono do terenu miasta Katowice.

2. Badane srodowisko mieszkaniowe obejmowato typowg zabudowe wielorodzinng
(osiedla mieszkaniowe).

3. Adaptowano przyktady mieszkan realizowanych w okresie:
budownictwo wielorodzinne — lata 70-te do 80-tych, a wiec kwalifikujgce sie
w najblizszej dekadzie do modernizacji,

4. Doboru dokonano metodg losowa.



DRUGI STOPIEN DOBORU PROBY - ,
KRYTERIA OCENY BADANYCH PRZYKLADOW

Dla oceny przydatnosci wybranych, podstawowych rodzajow zamieszkiwania
zastosowano metode analizy poznawczej. Przyjeto ponizsze kryteria oceny mieszkan:

1. Mozliwos¢ prowadzenia samodzielnego zycia (samodzielnosc¢)

2. Stworzenie warunkow do aktywizacji zyciowej, pracy (aktywnos¢)

3. Mozliwosc¢ korzystania z ustug, opieki, zaopatrzenia, rozrywki (ustugi)
4. Latwos¢ nawigzywania kontaktéw ze srodowiskiem i rodzing (kontakty)
5. Mozliwos¢ realizacji zmian adaptacyjnych (realizacja)

6. Ekonomicznos¢ rozwigzania (ekonomicznosc).
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LAB60O+ Scisle wspodtpracuje
z Wydziatem Architektury
Politechniki Slaskiej
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Zagadnienia planistyczne w kontekscie
projektowania uniwersalnego

Zagadnienia urbanistyczne w kontekscie
projektowania uniwersalnego

Uwarunkowania i kryteria
ksztattowania zabudowy na dziatce

Elementy istotne z punktu widzenia
ruchu pieszego

Tereny rekreacyjne

Informacja uniwersalna

Fizyczne czynniki w otoczeniu
a projektowanie uniwersalne

Estetyka i tad przestrzenny

Fundacja Laboratorium Architektury 60+ (LAB 60+) Wiecej: www.lab60plus.pl Kontakt: 511 185 267, biuro@lab60plus.pl



Przyjeto zatozenie, ze adaptacja istniejgcych budynkow powinna by¢
przeprowadzana kompleksowo dlatego przeanalizowano rownolegle nastepujgce
elementy poszczegolnych obiektow:

Otoczenie budynku ( z ewentualnymi punktami kontaktowymi przestrzeni dalszej)

Zieler
""" Obszar opracowaria
A Wejécie do budynku
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Nazwa elementu

Opis

Miejsce na odpadki

Z tytu budynku kontener na smieci. Dostepny.

Parking

Na parkingu przy budynku brak specjalnego miejsca do
parkowania
dla osoby niepetnosprawne;j.

Krawezniki, progi

Brak obnizen kraweznika i progow.

Schody terenowe

Brak.

Wiadukty,
przejscia podziemne

Brak.

Przystanki komunik. miejskigj

Autobusowy — niedostepny ze wzgledu na brak
obnizenia kraweznikow.

Ustugi W budynku sklep — niedostepny; inne ustugi - niekiedy
mozliwy wjazd
dla osoby na wozku inwalidzkim.
Ocena

Projekt zagospodarowania terenu wokot budynku nie uwzgledniat potrzeb oséb

niepetnosprawnych ruchowo.
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zagadnienia planistyczne &

LAB60O+ Scisle wspdtpracuje
z Wydziatem Architektury
Politechniki Slaskiej

« wiasciwy teren;
« mozliwosc¢ korzystania z odpowiedniej komunikacij;
« wystepowanie miejsc umozliwiajgcych kontakty miedzyludzkie i podtrzymujgce
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Uktady konstrukcyjne budynkéw
a ich dostepnosé

Klasyfikacja budynkéw

Strefa wejscia

Orientacja budynku
Komunikacja pozioma budynku
Komunikacja pionowa

Wymagania zwigzane
z oSwietleniem i nastonecznieniem
pomieszczen w budynkach

Wymagania zwigzane z ochrona
przed hatasem w budynkach

Bezpieczenstwo uzytkowania budynkéw,
a projektowanie uniwersalne

Fundacja Laboratorium Architektury 60+ (LAB 60+) Wiecej: www.lab60plus.pl

Kontakt: 511 185 267, biuro@lab60plus.pl



Przyjeto zatozenie, ze adaptacja istniejgcych budynkéw powinna by¢
przeprowadzana kompleksowo dlatego przeanalizowano rownolegle nastepujgce
elementy poszczegdlnych obiektow:

Budynek (wejscie do budynku, elementy komunikacji pionowej)

9
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Budynek - wejscie, elementy komunikacji pionowej

Wszystkie badane budynki sg niedostepne dla osob niepetnosprawnych ruchowo.
Nastepnie przeprowadzono probe adaptacji budynkéw dla osob niepetnosprawnych
ruchowo analizujgc nastepujgce elementy:

1. Roznice poziomow w budynku;

2. Elementy komunikacji pionowej;

3. Dojscia, hole, przedsionki wewnagtrz budynku;

4. Drzwi.

Przy ocenie poszczegolnych rozwigzan brano pod uwage aspekt funkcjonalny,
estetyczny i bezpieczenstwa.



Do elementéw komunikacji pionowej w budynku mieszkalnym zaliczamy:
A. Schody;

B. Pochylnie;
C. Dzwigi;

D. Podnosniki.




budynki

LAB60O+ Scisle wspdtpracuje
z Wydziatem Architektury
Politechniki Slaskiej

Fundacja Laboratorium Architektury 60+ (LAB 60+) Wiecej: www.lab60plus.pl Kontakt: 511 185 267, biuro@lab60plus.pl
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Fundacja Laboratorium Architektury 60+ (LAB 60+) Wiecej: www.lab60plus.pl Kontakt: 511 185 267, biuro@lab60plus.pl



budynki

LAB60O+ Scisle wspdtpracuje
F z Wydziatem Architektury
Politechniki Slaskiej

Fundacja Laboratorium Architektury 60+ (LAB 60+) Wiecej: www.lab60plus.pl Kontakt: 511 185 267, biuro@lab60plus.pl



budynki

LAB60O+ Scisle wspdtpracuje
z Wydziatem Architektury
Politechniki Slaskiej
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Fundacja Laboratorium Architektury 60+ (LAB 60+) Wiecej: www.lab60plus.pl Kontakt: 511 185 267, biuro@lab60plus.pl



W wyniku analizy wyodrebniono najczestsze trwate przeszkody wystepujgce w budynku,
utrudniajgce lub uniemozliwiajgce osobom niepetnosprawnym dostep do obiektow, bgdz

urzgdzen i wyposazenia.

Nalezg do nich:

Dojscia do drzwi budynku.

Wejscia na poziom parteru tylko za pomocg schodow czesto bez poreczy.
Waskie (za mate) powierzchnie spocznikow lub korytarzy przed dzwigiem.
Brak dzwigow osobowych w ogole.

Brak dzwigow osobowych na wyzsze kondygnacje budynku dostepnych dla wszystkich.

Dzwigi osobowe o zbyt matych rozmiarach kabin, za waskich drzwiach otwieranych
do wewnatrz.



whnetrza

LAB60O+ Scisle wspodtpracuje
z Wydziatem Architektury
Politechniki Slaskiej

Ogélne zasady ksztattowania
whnetrz ustugowych

Ogélne zasady ksztattowania
wnetrz mieszkalnych

Elementy wykoiiczenia wnetrz
Mikrokimat wnetrz
Systemy wspomagajace we wnetrzach

Fundacja Laboratorium Architektury 60+ (LAB 60+) Wiecej: www.lab60plus.pl Kontakt: 511 185 267, biuro@lab60plus.pl



whnetrza

LAB60O+ Scisle wspodtpracuje
z Wydziatem Architektury
Politechniki Slaskiej

Przepisy prawa budowlanego bardzo doktadnie
okreslaja wytyczne ergonomiczne, s3 to jednak re-
gulacje zapewniajjce realizacje podstawowych
wymagan. Wiele istotnych czynnikéw warunkuja-
cych komfort uzytkowania nie jest ujetych z powo-
du specyfiki problemu, czyli duzej indywidualiza-
cji potrzeb uzytkownikéow. Ponadto obowiazujace
przepisy s3 ogélne, a przede wszystkim odnosza
si¢ do wymiaréw minimalnych, ktére s3 powszech-
nie realizowane przez projektantow i inwestorow,
gtownie ze wzgledéw ekonomicznych.

Fundacja Laboratorium Architektury 60+ (LAB 60+) Wiecej: www.lab60plus.pl Kontakt: 511 185 267, biuro@lab60plus.pl



Podczas préb adaptacji poszczegdélnych mieszkan przyjeto nastepujace zasady:

-nie naruszano konstrukcji badanych budynkow — czyli nie wyburzano scian
konstrukcyjnych

-wyburzenia dotyczyty przede wszystkim scian dziatowych
-nie zmieniano miejsca usytuowania wentylacji i gtdwnych instalac;ji
-dopuszczalne byty zmiany ustawienia armatury w pomieszczeniach sanitarnych

- mozna byto zmienia¢ usytuowanie pomieszczen (ma to szczegodlne znaczenie przy
pomieszczeniach sanitarnych i kuchennych)



Przeanalizowano nastepujace zmiany wystepujace w adaptowanych mieszkaniach:
1. Zmiany powierzchniowe mieszkan.

2. Zmiany sposobu wejscia do mieszkania.

3. Zmiany powierzchni poszczegodlnych pomieszczen.

4. Zmiany ilosci drzwi wewnatrz.

5. Zmiany w uksztattowaniu i wyposazeniu wnetrz.



W zwigzku z tym stwierdzi¢ nalezy, ze w adaptowanych mieszkaniach:

zmniejsza sie ilos¢ uzytkownikow w stosunku do przewidywanej pierwotnie, Srednio
o jednego mieszkanca;

w przypadku udostepniania mieszkan 1 pokojowych o powierzchni, np. 27 m2,
pokdj dzienny petni rownoczesnie funkcje wypoczynkows i sypialni;

brak rozgraniczenia czesci nocnej i dziennej jest powaznym problemem dla uzytkownika
| zmniejsza komfort zamieszkiwania.



Mieszkanie
Do szczegodlnie ucigzliwych trwatych przeszkdd wewnetrznych, utrudniajgcych
lub uniemozliwiajgcych osobom niepetnosprawnym poruszanie sie w mieszkaniu nalezg:

Uktad mieszkan i komunikacji wewnetrznej nie uwzgledniajgcy potrzeb oséb
0 ograniczonej sprawnosci, czesto ze zbyt matymi pokojami sypialnymi.

Przedpokoje, korytarze i ciggi komunikacyjne za waskie, z progami, wystepami
| zatamaniami, bez powierzchni umozliwiajgcych manewrowanie.

Mate oraz niewtasciwie rozplanowane, zagospodarowane i wyposazone kuchnie
(uchwyty, porecze, dostep do aparatdw i urzgdzen).

t azienki, natryski i wydzielone kabiny WC za mate oraz niewtasciwie rozplanowane
| wyposazone (dostep do aparatow, powierzchnie manewrowe, uchwyty, porecze itp.).

Okna i parapety okienne umieszczone na zbyt duzej wysokosci (obserwacja,
otwieranie).

Balkony i loggie za mate i waskie, utrudniajgce wtasciwy sposob uzytkowania.



Przyjeto zatozenie, ze adaptacja istniejgcych budynkéw powinna by¢
przeprowadzana kompleksowo dlatego przeanalizowano rownolegle nastepujgce
elementy poszczegdlnych obiektow:

Mieszkanie (nasze bezposrednie otoczenie, sfere gestu i zasiegu rgk).
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We wszystkich tych stopniach zblizenia wystepujg ,braki” integracji sSrodowiskowej
tych, ktérzy majg ktopoty ze sprawnoscig ruchowa.



uksztattowanie wnetrz

przestrzen manewrowa i komunikacyjna

zmiany powierzchniowe i wyposazenia strefy
sanitarnej

jednoprzestrzennosc czesci dziennej
mobilnos¢ urzgdzen i wyposazenia

bezpieczenstwo
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Legenda:
wejécie do mieszkania
oznaczenia pomieszczen

miejsce obrotu
wézka inwalidzkiego



DOBRE PRAKTYKI
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dobre praktyki OTOCZENIE
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dobre praktyki BUDYNEK

zespot segmentow mieszkalnych LABGO" scitle wendioracuie
z Wydzia .em Ar.ch|t,ektu.ry.
dla osob w podesziym wieku w Stargardzie Politechnid Siaside

Tytut projektu: Zespot
segmentow mieszkalnych dla o prrrmE— )
0s6b w podesztym wieku ’
Typ projektu: przestrzen
mieszkaniowa

Autor: DOMINO grupa
architektoniczna

Lokalizacja: Stargard, osiedle
Lotnisko

Projekt: 2009

Realizacja: 2010 il .
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dobre praktyki BUDYNEK

zespot segmentow mieszkalnych LABBO+ scisle wspdipracue

z Wydziatem Architektury

dla osob w podesziym wieku w Stargardzie Politechnid Siaside

-
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dobre praktyki WNETRZE Lif
mieszkanie Seniora Ry

Politechniki Slaskiej

Tytut projektu: Wnetrze
mieszkania seniora 2016
Typ projektu: wnetrze,
przestrzen mieszkaniowa
Autor: dr inz. arch. Iwona
Benek

Lokalizacja: Warszawa
Inwestor: prywatny
Projekt: 2016
Realizacja: 2016
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dobre praktyki WNETRZE 2 O
mieszkanie Seniora Ry

Politechniki Slaskiej
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dobre praktyki WNETRZE
pomieszczenia terapeutyczne gt 0+

Politechniki Slaskiej

Pomieszczenia terapeutyczne
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Przestrzen %

LAB60O+ Scisle wspdtpracuje
z Wydziatem Architektury
Politechniki Slaskiej

Laboratorium Architektury 60+

(LAB60+) to pierwsza w Polsce Co oferuje LAB 60+?

fundacja, a zarazem pracownia

zajmujaca sie innowacyjnym » opracowanie ekspertyz, dokumentoéw strategicznych,

podejéciem do planowania raporto’w,’uwzgledniajacych potrzeby starzejgcego sie
spoteczenstwa

i projektowania dla starzejacego

sie spoteczenstwa. + kompleksowe podejscie do projektowania inwestycji, od
przeprowadzenia konsultacji spotecznych i
wspotprojektowania rozwigzan wraz z mieszkancami, po
projekty architektoniczno-urbanistyczne i wnetrza

* przeprowadzanie badan jakosciowych, przed powstaniem
inwestycji, a takze w trakcie uzytkowania budynkow,
przestrzeni publicznych, itp.

* wparcie w pozyskiwaniu grantow i wspdlnego przygotowania
whioskow w programach europejskich i krajowych, m.in.
,Senior +”7

* przeprowadzenie szkolen, warsztatow dla urzednikow w
zakresie przestrzennych zagadnien starzenia sie
spoteczenstwa.
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Jakie korzysci ma miasto/gmina
dzieki wspétpracy z LAB 60+?

eograniczenie kosztéw i zapobieganie powstaniu
inwestycji niezgodnych ze wspotczesnymi trendami
i nieprzyjaznych uzytkownikom

zweryfikowanie przestrzeni miejskich \‘\\%
i nieruchomosci pod wzgledem przyjaznosci )

w kontekscie zasad projektowania uniwersalnego i
potrzeb starzejgcego sie spoteczenstwa

«zadowolenie wszystkich grup spotecznych
poprzez odpowiadanie na realne potrzeby
mieszkancow - rozwigzania ,,szyte na miare”

Jakie realizacje wykonato LAB 60+?

* wytyczne projektowe dla terendw zieleni pod hastem ,,Park z perspektywg 60+” (teren uzdrowiska)
* raport dotyczacy polityki mieszkaniowej w kontekscie ,miksu lokatorskiego”

* poradnik dla architektow i urbanistow w kontekscie projektowania uniwersalnego na zlecenie Ministerstwa
Rozwoju

* innowacyjne narzedzie o nazwie ,,Obiektyw 60+, jako symulacji postrzegania miasta przez osobe starsza
przy uzyciu gogli do wirtualnej rzeczywistosci (celem jest testowanie rozwigzan urbanistycznych oraz
szybkosc i tatwosc przeprowadzania konsultacji spotecznych) (projekt powstat we wspodtpracy z firma
4Experence)
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